
*els nachos venen amb “picadillo” i jalapeños

Braves Casolanes  6.50

Patates fregides 4.95

Bastons de boniato fregits
amb salsa ranxera 5.65

Ous estrellats amb pernil
ibèric 11.15

Natxos amb formatge
cheddar, guacamole i nata
agra 14.75

Natxos Bowling: Xili amb 
carn, salsa de formatge 
cheddar i guacamole 15.55
Fingers de pollastre 
amb mel i mostassa  7
Croquetes 1.50/u
(carn d’olla o pernil)

Aletes de pollastre amb
salsa Sweet&chili 5.45
(4unitats) 

Pollo Kentucky amb
BBQ (4 unitats ) 6.50

“Tequeños” de formatge 
amb melmelada de fruits
vermells (4 unitats) 7.20

Pernil Ibèric amb pa amb
tomàquet 17.75
(mitja ració)10.15

Formatge Manxec amb
pa amb tomàquet 11.45
(mitja ració) 6.90

Bowling    Pedralbes
des de 1978

per picar focaccia bowls
Noodles Teriyaki: Noodles, tires
de porc a la planxa, verdures
saltejades, brocoli amb salsa
teriyaki 11.95

Veggie: Filet d’heura
arrebossada, arròs, espinacs,
tomàquet cherry, verdures
saltejades i salsa teriyaki 11.95   

Thai Chicken: Pollastre a la
planxa, verdures saltejades,
espinacs, arròs, salsa 
teriyaki i sèsam 11.95

Cèsar: Mezclum, cruixent de
pollastre, crostonets
formatge parmesà, i salsa
Cèsar fet a casa 9.90

Bologna: mortadel·la de festucs,
formatge scarmorza fumat
i pesto de festucs 14.95€

Pastrami: pastrami, formatge
cheddar, ruca, tomàquet amb
maionesa ranxera 12.70

Mixta: pernil brasejat, formatge,
enciam, tomàquet i maionesa de
mostassa amb ou dur 11.95

les nostres hamburgueses

frankfurts
Frankfurt Bowling: formatge
emmental, bacó cruixent
i ceba crispy  9.75

Frankfurt Xili: Cheddar, xili
amb carn picant,“frijoles” i
“jalapeños”  10.20

Cervela Gaucho: bacó, 
ceba caramel·litzada, 
i salsa “gaucha” 11.85

Frankfurt Gegant  6.70

Super Cervela  9.45

wraps
Pollastre: pollastre saltejat amb
curri i verdures, espinacs,
tomàquet i salsa de iogurt 10.70

Salmó: salmó fumat, crema de
formatge de Cabra, tomàquet,
cogombret, espinacs, 
i salsa de iogurt 10.90

 (Vedella de 200gr, pollastre de 200gr, Pulled Pork, Heura 100gr)

Parisina: de Vedella, ruca, melmelada de
tomàquet, ceba caramel·litzada i crema de
formatge de cabra 13.80€

Chesse Bacon: de vedella, enciam, tomàquet,
formatge emmental, bacó, ceba caramel·litzada
i maionesa de bacó  13.95€

Burrata: de Vedella , Ruca, tomàquets secs,
burrata, cruixent de cansalada i salsa pesto
amb pa brioix  14.95

Bowling: de Vedella, enciam, tomàquet,
formatge Emmental, bacó i ou ferrat 13.60€

Texas: pulled pork macerat amb salsa barbacoa,
enciam, tomàquet, crema de formatge cheddar,
bacó i ceba crispy, amb pa brioix 13.95€

Ranxera : de pollastre , enciam, tomàquet,
formatge cheddar, cogombret, ceba crispy 
i salsa ranxera 13.50

Milanesa: de pollastre arrebossat, ruca, ceba
caramel·litzada, tomàquet, formatge Emmental 
amb salsa mel i mostassa 13.50

La Vegetariana: Heura, espinacs, tomàquet,ceba
caramel·litzada, germinats i guacamole 10.85€

Crispi Veggie: Heura arrebossada, espinacs,
cogombret, tomàquet sec, ceba caramel·litzada
i salsa romesco 10.95

Salses (BBQ, brava, allioli...) 0.95€         
Formatge Emmental, bacó, ceba crispi, ceba caramel·litzada  +1.30€

Totes les nostres
 burgers, wraps,

 frankfurts i sandvitx’s, 
es serveixen

 amb patates fregides

DEMANA LA CARTA D’AL·LÈRGENS 



*Anís, Baileys, Ballantines, Conyac,
 Cutty Sark, J&B, Marie Brizard, Ron Pujol

cafès
Cafè

Cappuccino

Cafè Americà

Cafè amb gel 

Doble

Cafè bombó

Descafeïnat

Colacao

Cacaolat 

Xocolata desfeta

Xocolata Suïs 

Cigaló*

Irlandès

Trifàsic*

1.70/1.80/2.05

2.65

1.75

2.05/2.10/2.10 

2.45

2.10

1.70/1.80/2.05

2.05

2.85

2.85

3.15

2.45

6.95

2.45

tallat amb llet

infusions 
Camamilla
Earl Grey
English Breakfast
Fruits Vermells
Ratafia
Marialluïsa
Masala Chai De Luxe
Menta Poleo
Rooibos Fruita Tropical
Te Verd Amb Mango
Te Verd Gunpowder
Te Verd Le Tuareg
Te vermell Pu-erh
Til.la
*PREU INFUSIONS: 
*extra de llet o beguda vegetal +0.30

   
        

gofres
i creps
Gofre o Crep amb *xocolata
4.10 / 3.85 

Gofre Bowling: gofre amb *xocolata, bola 
de gelat a escollir i nata muntada  6.50

Crep strike: crep amb *xocolata, 
bola de gelat a escollir i nata muntada
6.20€ 

*crema de cacau i avellanes

Tarta de formatge

Kinder bueno

Belga de xocolata amb trufa

*PREU POSTRES 6.50 (u)

postres

Maduixa i plàtan

Pinya, papaia i mango

Prèssec, papaia i maduixa

Pinya i coco

Mango i Pera

*PREU SMOTHIES:  6.50 (u)

smothies 

*Els batuts amb llet o beguda vegetal
poden contenir lactosa o soja
*Tenim opció de llet sense lactosa

Oreo

Cookies

Chessecake

Milka

*PREU BATUTS : 6.60 (u)

batuts

Bowling    Pedralbes
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2.20



Aigua 1,5L
Aigua 50 CL
Aigua Vidre 50 CL 
Aigua Vichy Català
Aquarius Llimona 
Aquarius Llimona Llauna
Aquarius Taronja 
Aquarius Taronja Llauna
Coca Cola 35 cl
Coca Cola Lata
Coca Zero Zero 35cl
Cola S/c Llauna
Cola Zero 35Cl
Cola Zero Lata
Fanta Llimona 35Cl
Fanta Llimona Lata
Fanta Taronja 35Cl
Fanta Taronja Llauna

3.00
2.00
2.00
2.55
3.20              
3.00              
3.20            
3.00                                     
3.20           
2.80                            
3.20             
2.80             
3.20          
2.80             
3.20            
2.80                        
3.20             
2.80              

Bitter Kas                          
Bliss Berry
Bliss Llimona
Bliss Taronja
Bliss Tonic
Bliss Yuzu
Gaseosa
Lemonaid Llima
Lemonaid Maracuyá
Zumo Minute Maid
Monster 
Fuze Tea 30cl
Fuze Tea Llauna
Sprite Vr20
Trina llauna
Suc de Taronja Natural

2.90 
2.70
2.70
2.70
2.70
2.70
2.20
3.70
3.70 
2.70 
3.50
3.20 
2.80
2.70 
3.20 
5.00

begudes

cerveses

vermut
Blanc Espinaler 
Negre Espinaler  
Aperol
Negroni

vi negre
Montsant                     
Criança Rioja      

copa ampolla

vi blanc
Blanc de Blancs                              
Verdejo D.O.                               
Albariño                              

cava
Brut Reserva           
+Natura Eco                        

altres
Sangria de vi                                         
“Tinto de Verano”    
Sangria de cava                         

4.20              
4.60     

16.80
18.40

4.00
4.50
4.90

16.00
18.00
19.60

2.60 14.00
14.80

13.50 (1L)4.60
5.50

15.50 (1L)

5.50
5.50
7.00
7.00
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Cubo 10 quintos
"Zurito"Cervesa
Quinto Estrella
Copa Estrella
Copa Oro Bilbao
Copa Turia
Copa Damm Lemon
Copa Complot Ipa
Mitjana Estrella
Mitjana Damm lemmon
Daura
Free Damm
Free Damm Torrada
Free Lemon
Gerra Damm Lemmon
Gerra Estrella
Gerra Oro Bilbao
Gerra Turia
Gerra Complot Ipa
Ak Damm
Inèdit
Voll Damm
Llauna Cervesa

15.00
1.80
1.80
3.10
3.10
3.10
3.20
3.70
3.10
3.20
3.70
3.20
3.20
3.20
5.50
5.50
5.50
5.50
6.50
3.70
3.70
3.20
2.80



Ballantines
Cutty Sark
Ron
Jack Daniels
J&b
Vodka
Whisky Malta 10 Años
Baileys
Conyac
Marie Bizard
Jagermeister
Licor 43
Licor Hierbas
Limoncello
Orujo Blanc
Crema d’Orujo
Pacharán
Ratafia

9.75
9.75
9.75
9.75
9.75
9.75
10.25
7.00
4.25
4.50
9.75
6.50
5.50
5.00
5.50
5.50
5.50
6.00

copa

Beefeater, Bombay Dry, Puerto de Indias 10.00

Ampersand, Seagram's, Bombay Saphire, Tanqueray 11.00 

Bulldog, Citadelle, G'vine, Hendrich, Martin Millers, 
Mombassa, Nordesh,Tanqueray Teen, Brockman's 12.00

gin-tonics

*els gin-tonics inclouen  refresc excepte  Monster de 0.25cl +2.50€)

Caipirinha
Daiquiri
Mojito
coco, maduixa, llima, mango
Mojito Sin Alcohol

Pinya Colada
Pinya Colada  s/a
San Francisco
San Francisco s/a
Tequila Sunrisee
Caipiroska
Mimosa

9.50
9.50
9.50

còctels

9.00
9.50
9.00
9.50
9.00
9.50
9.50
9.50
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RON          
Bacardi
Cacique
Ron Negrita
Habana 7
Barceló
Brugal

9.50
9.50
9.50
10.50
10.50
10.50

J&B
Ballantines
Cutty Sark
Jack Daniels

9.50
9.50
9.50
10.50

WHISKY

Albsolut
Smirnoff

9.50
9.50

VODKA

*els combinats inclouen refresc 
excepte Monster +2.50€

Jagermeister
Licor 43
Malibú
Mangaroca

10.50
9.50
9.50
9.50

LICOR

combinats

Ratafia, Orujo, Limoncello, Ballantines, Cutty Sark,
J&B, Poma, Préssec, Patxaran, Vodka, 
Cacique, Negrita 3.50

Glenmorang, Jack Daniels, Jagermeister,
Baileys, Tequila, Barceló, Habana 4.75

didalets
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	Bologna: mortadel·la de festucs, formatge scarmorza fumat i pesto de festucs 14.95€
	Pastrami: pastrami, formatge cheddar, ruca, tomàquet amb maionesa ranxera 12.70
	Mixta: pernil brasejat, formatge, enciam, tomàquet i maionesa de mostassa amb ou dur 11.95
	Braves Casolanes  6.50
	Patates fregides 4.95
	Bastons de boniato fregits amb salsa ranxera 5.65
	Ous estrellats amb pernil ibèric 11.15
	Natxos amb formatge cheddar, guacamole i nata agra 14.75
	Natxos Bowling: Xili amb  carn, salsa de formatge  cheddar i guacamole 15.55
	Fingers de pollastre  amb mel i mostassa  7
	Croquetes 1.50/u (carn d’olla o pernil)
	Aletes de pollastre amb salsa Sweet&chili 5.45 (4unitats)
	Pollo Kentucky amb BBQ (4 unitats ) 6.50
	“Tequeños” de formatge  amb melmelada de fruits vermells (4 unitats) 7.20
	Pernil Ibèric amb pa amb tomàquet 17.75 (mitja ració)10.15
	Formatge Manxec amb pa amb tomàquet 11.45 (mitja ració) 6.90

	wraps
	Pollastre: pollastre saltejat amb curri i verdures, espinacs, tomàquet i salsa de iogurt 10.70
	Salmó: salmó fumat, crema de formatge de Cabra, tomàquet, cogombret, espinacs,  i salsa de iogurt 10.90
	Totes les nostres  burgers, wraps,  frankfurts i sandvitx’s,  es serveixen  amb patates fregides
	Noodles Teriyaki: Noodles, tires de porc a la planxa, verdures saltejades, brocoli amb salsa teriyaki 11.95
	Veggie: Filet d’heura arrebossada, arròs, espinacs, tomàquet cherry, verdures saltejades i salsa teriyaki 11.95
	Thai Chicken: Pollastre a la planxa, verdures saltejades, espinacs, arròs, salsa  teriyaki i sèsam 11.95
	Cèsar: Mezclum, cruixent de pollastre, crostonets formatge parmesà, i salsa Cèsar fet a casa 9.90


	frankfurts
	Frankfurt Bowling: formatge emmental, bacó cruixent i ceba crispy  9.75
	Frankfurt Xili: Cheddar, xili amb carn picant,“frijoles” i “jalapeños”  10.20
	Cervela Gaucho: bacó,  ceba caramel·litzada,  i salsa “gaucha” 11.85
	Frankfurt Gegant  6.70
	Super Cervela  9.45
	Salses (BBQ, brava, allioli...) 0.95€          Formatge Emmental, bacó, ceba crispi, ceba caramel·litzada  +1.30€

	les nostres hamburgueses
	(Vedella de 200gr, pollastre de 200gr, Pulled Pork, Heura 100gr)
	Parisina: de Vedella, ruca, melmelada de tomàquet, ceba caramel·litzada i crema de formatge de cabra 13.80€
	Chesse Bacon: de vedella, enciam, tomàquet, formatge emmental, bacó, ceba caramel·litzada i maionesa de bacó  13.95€
	Burrata: de Vedella , Ruca, tomàquets secs, burrata, cruixent de cansalada i salsa pesto amb pa brioix  14.95
	Bowling: de Vedella, enciam, tomàquet, formatge Emmental, bacó i ou ferrat 13.60€
	Texas: pulled pork macerat amb salsa barbacoa, enciam, tomàquet, crema de formatge cheddar, bacó i ceba crispy, amb pa brioix 13.95€
	Ranxera : de pollastre , enciam, tomàquet, formatge cheddar, cogombret, ceba crispy  i salsa ranxera 13.50
	Milanesa: de pollastre arrebossat, ruca, ceba caramel·litzada, tomàquet, formatge Emmental  amb salsa mel i mostassa 13.50
	La Vegetariana: Heura, espinacs, tomàquet,ceba caramel·litzada, germinats i guacamole 10.85€
	Crispi Veggie: Heura arrebossada, espinacs, cogombret, tomàquet sec, ceba caramel·litzada i salsa romesco 10.95
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	postres
	cafès
	1.70/1.80/2.05
	2.65
	1.75
	2.05/2.10/2.10
	2.45
	2.10
	1.70/1.80/2.05
	2.05
	2.85
	2.85
	3.15
	2.45
	6.95
	2.45
	Tarta de formatge
	Kinder bueno
	Belga de xocolata amb trufa
	*PREU POSTRES 6.50 (u)
	Cafè
	Cappuccino
	Cafè Americà
	Cafè amb gel
	Doble
	Cafè bombó
	Descafeïnat
	Colacao
	Cacaolat
	Xocolata desfeta
	Xocolata Suïs
	Cigaló*
	Irlandès
	Trifàsic*

	gofres i creps
	Gofre o Crep amb *xocolata 4.10 / 3.85
	Gofre Bowling: gofre amb *xocolata, bola  de gelat a escollir i nata muntada  6.50
	Crep strike: crep amb *xocolata,  bola de gelat a escollir i nata muntada 6.20€
	*crema de cacau i avellanes

	smothies
	*Anís, Baileys, Ballantines, Conyac,  Cutty Sark, J&B, Marie Brizard, Ron Pujol
	Maduixa i plàtan
	Pinya, papaia i mango
	Prèssec, papaia i maduixa
	Pinya i coco
	Mango i Pera
	*PREU SMOTHIES:  6.50 (u)

	infusions
	Camamilla Earl Grey English Breakfast Fruits Vermells Ratafia Marialluïsa Masala Chai De Luxe Menta Poleo Rooibos Fruita Tropical Te Verd Amb Mango Te Verd Gunpowder Te Verd Le Tuareg Te vermell Pu-erh Til.la *PREU INFUSIONS:  *extra de llet o beguda vegetal +0.30

	batuts
	Oreo Cookies Chessecake Milka *PREU BATUTS : 6.60 (u)
	2.20
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	begudes
	cerveses
	vi negre
	copa
	ampolla

	vi blanc
	cava
	altres
	13.50 (1L)
	15.50 (1L)

	vermut

	Bowling    Pedralbes
	copa
	combinats
	còctels
	Ballantines Cutty Sark Ron Jack Daniels J&b Vodka Whisky Malta 10 Años Baileys Conyac Marie Bizard Jagermeister Licor 43 Licor Hierbas Limoncello Orujo Blanc Crema d’Orujo Pacharán Ratafia
	9.75 9.75 9.75 9.75 9.75 9.75 10.25 7.00 4.25 4.50 9.75 6.50 5.50 5.00 5.50 5.50 5.50 6.00
	RON
	Bacardi Cacique Ron Negrita Habana 7 Barceló Brugal
	9.50 9.50 9.50 10.50 10.50 10.50

	WHISKY
	J&B Ballantines Cutty Sark Jack Daniels
	9.50 9.50 9.50 10.50

	LICOR
	9.50 9.50 9.50
	Caipirinha Daiquiri Mojito coco, maduixa, llima, mango Mojito Sin Alcohol Pinya Colada Pinya Colada  s/a San Francisco San Francisco s/a Tequila Sunrisee Caipiroska Mimosa
	9.00 9.50 9.00 9.50 9.00 9.50 9.50 9.50
	Jagermeister Licor 43 Malibú Mangaroca
	10.50 9.50 9.50 9.50

	VODKA
	9.50 9.50
	Albsolut Smirnoff


	gin-tonics
	Beefeater, Bombay Dry, Puerto de Indias 10.00
	Ampersand, Seagram's, Bombay Saphire, Tanqueray 11.00
	Bulldog, Citadelle, G'vine, Hendrich, Martin Millers,  Mombassa, Nordesh,Tanqueray Teen, Brockman's 12.00

	didalets
	Ratafia, Orujo, Limoncello, Ballantines, Cutty Sark, J&B, Poma, Préssec, Patxaran, Vodka,  Cacique, Negrita 3.50
	Glenmorang, Jack Daniels, Jagermeister, Baileys, Tequila, Barceló, Habana 4.75
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